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Програма-запрошення на МІЖНАРОДНИЙ СИМПОЗІУМ 
МЕДИЦИНА БОЛЮ: СУЧАСНІСТЬ ТА ПЕРСПЕКТИВИ 

 
Вельмишановний (а) ________________________________ 
 
Маємо честь запросити Вас взяти участь у роботі міжнародного симпозіуму 
«Медицина болю: сучасність та перспективи». 
 
В роботі симпозіуму візьмуть участь президенти 6 міжнародних та 
національних асоціацій медицини болю та понад 30 відомих у всьому світі 
експертів у цій галузі. 
 
Симпозіум буде проходити 27-29 травня 2010 р. за адресою: м. Київ, вул. 
академіка Заболотного, 21, в Клінічній лікарні «Феофанія». 
 
Проїзд до Клінічної лікарні «Феофанія»: від ст. метро «Либідська»  маршрутним 
таксі (№156). 
 

РЕГЛАМЕНТ 
Реєстрація делегатів та гостей Симпозіуму розпочинається 27.05.10 о 9 год. в холі 
Клінічної лікарні «Феофанія».  
 
Реєстраційний внесок становить 300 грн. і сплачується під час реєстрації.  
 
Відкриття: 27 травня 2010 р. о 10.00  
Закриття: 29 травня 2010 р. о 14.00 
 
Після закінчення симпозіуму учасники отримають Сертифікат учасника. 
Учасники, які пройдуть тренінги по реґіонарній анестезії по закінченню симпозіуму 
отримають відповідні сертифікати.  
 
Симпозіум отримав 13 балів CDP від Королівської асоціації медицини 
(Великобританія)  за міжнародною системою післядипломної підготовки  
 
Симпозіум отримав 3 бали за шкалою значень різних видів діяльності лікарів у 
період між передатестаційними циклами (розпорядження МОЗ № 08.02-47/807 від 
29 квітня 2010 р.).  
 
Виставка в фойє перед актовим залом. 
Мови симпозіуму: українська, англійська, російська.  
Презентація – мультимедійна. 
 
 
Про відрядження учасників на симпозіум видано розпорядження МОЗ № 1.02.31 
від 23 березня 2010 р. Запрошення учасникам заходу від імені оргкомітету є 
підставою для відрядження. 
 
Просимо заздалегідь подбати про квитки на зворотну дорогу. 



ОРГАНІЗАЦІЙНИЙ КОМІТЕТ СИМПОЗІУМУ 
 
Голови: 
Лазоришинець В.В. – перший заступник Міністра охорони здоров’я 

України 
Вороненко Ю.В. – ректор НМАПО імені П.Л. Шупика, член-

кореспондент АМН України, професор  
Піщиков В.А. – начальник Управління охорони здоров’я та медичного 

забезпечення ДУС 
 
Співголови оргкомітету: 
Gerald Gebhart – професор, президент Всесвітньої асоціації лікування 

болю 
Eli Alon - професор, президент асоціації лікування болю 

Великобританії 
Jan Dobrogowski – професор, президент асоціації лікування болю 

Польщі 
Шлапак І.П. – професор, зав. кафедри анестезіології та ІТ НМАПО 

імені П.Л. Шупика 
Кобеляцький Ю.Ю. – професор, голова Спілки лікування болю України 
Семенів І.П. – Головний лікар КЛ "Феофанія"  
 
Ініціатор та головний координатор проекту: 
Роман Грех (Великобританія) 
 

 
ЧЛЕНИ ОРГКОМІТЕТУ: 

Белебезьєв Г.І., Київ 
Бондар М.В., Київ 
Вдовиченко Ю.П., Київ 
Волосовець О.П., Київ 
Георгіянц М.А., Харків 
Глумчер Ф.С., Київ 
Головченко Ю.І., Київ 
Грех Р., Великобританія 
Гриценко С.М., Запоріжжя 
Зозуля І.С., Київ 
Зубков В.І., Київ 
Клігуненко О.М., Дніпропетровськ 
 

Малиш І.Р., Київ  
Міщенко Д.Л., Київ 
Налапко Ю.І., Луганськ 
Підгірний Я.М., Львів 
Пилипенко М.М., Київ 
Строкань А.М., Київ 
Суслов В.В., Київ 
Тітов І.І., Ів.-Франківськ 
Ткаченко О.В., Київ 
Тріщинська М.А., Київ 
Усенко Л.В., Дніпропетровськ 
Федосюк Р.М., Київ 
Черній В.І., Донецьк 
 

 



 
КОМІСІЇ: 
 
Спілкування з британським оргкомітетом:  
Пилипенко М.М. (050 913 33 97, maxpyl@yahoo.com)  
Поселення учасників: 
Васильєв Г.О., Доморацький О.Е. (067 944 91 52) 
Підтримка та наповнення інтернет-сайту: 
Кисельова І.В., Жежер А.О. 
Реєстрація учасників: 
Жежер А.О. (050 380 31 79), Базь Т.М. (044 518 41 57), Кучинская І.А., 
Хоменко О.Ю. (pain_congress@ukr.net) 
Зустріч і транспорт: 
Бишовець С.М. (050 468 82 42), Дзюба Д.О (050 565 03 44)., клінічні 
ординатори 
Організація харчування та товариської вечері: 
Ващук Ф.С. (066 711 83 44), Згржебловська Л.В. (050 923 57 04) 
Підготовка програми та папки учасника: 
Бондар М.В., Пилипенко М.М. 
Забезпечення засідань конференції: 
Строкань А.М., Недашківський С.М., Галушко О.А., Марков Ю.І. 
Забезпечення виставки: 
Зубков В.І., Міщенко Д.Л. (050 167 10 45) 
Забезпечення відвідання відділень інтенсивної терапії та 
проведення «круглого столу»: 
Строкань А.М. 
Переклад: 
Пилипенко М.М., Міщенко Д.Л., Налапко Ю.І., Слободяник Р.О., 
Стоян А., Волощук Р., Згржебловська Л.В.  
Соціально-культурна програма:  
Лісянський М.С., Бешлей І.А., Кучма А.Б., Пилипенко В.М. 
 
Роман Грех (+38 050 779 54 07), roman290575@hotmail.com 
 



ПРОГРАМА СИМПОЗІУМУ 
27 травня, четвер 

 
Реєстрація 
9:00-10:00 

 Вступне слово та 
привітання 

10:00-
10:30 
(по 3-5 хв) 

МОЗ України 
Ректор НМАПО Проф..Ю.В. Вороненко 
Головний лікар КЛ «Феофанія» І.П. Семенів  
Проф. Геральд Гебхарт 
Д-р Ендрю Барановскі  
Проф. Елі Алон 
Проф. Ян Доброговскі 
Проф. Ф.С. Глумчер  
Проф. Ю.Ю. Кобеляцький 
Проф. І.П. Шлапак 
Д-р Роман Грех  

Пленарне засідання 1 - ранкове 
Голови: Р.Грех, Б.Коллетт, Ю.Ю. Кобеляцький, Ян Доброговскі  

1 Вступна узагальнююча лекція 
 

10:30-11:00 Геральд Ф. Гебхарт  
(США) 

2 Україна – історичні передумови та вимоги 
сьогодення у становленні Медицини 
Болю як спеціальності 

11:00-11:20 Ю.Ю. Кобеляцький 
 

3 Класифікація і типи гострого та 
хронічного болю  

11:20-11:40 Ян Доброговскі (Польща) 

Перерва 
11:40-12:00 

4 Хто приходить до лікаря з медицини 
болю?  

12:00-12:30 Ендрю Барановскі 

5 Мультидисциплінарний підхід як основа 
Медицини Болю 
 

12:30-13:00 Беверлі Коллетт 

6 Забезпечення контролю гострого болю – 
як це відбувається в країнах, що 
розвиваються 

13:00-13:30 П.Н. Джаін (Індія) 
 

Обідня перерва 
13:30-14:30 

 
Сателітний симпозіум  27 травня, четвер 

Реґіонарна анестезія  
 

Голови:  Себастьян Блок,  Д. Уваров, А.Строкань 
1 Паравертебральна блокада – золотий 

стандарт аналгезії після торакотомії 
10:30-10:55 Д.О. Уваров (Росія) 

2 Ускладнення реґіонарної анестезії та їх 
лікування 

10:55-11:15 О.О. Тарабрін, І.Л. Басенко 

3 УЗД як найкращий засіб підвищення 
успішності проведення блокади 
периферичних нервів 

11:15- 11:40 Себастьян Блок (Франція) 

 
 

Перерва 
11:40-12:00 

4. 
 

Реґіонарна анестезія під час операцій на 
нижніх кінцівках 

12.00-12:25 
 

А.М. Строкань  

5. Техніка встановлення 
внутрішньосуглобного катетера 

12:25-12:50 Д.О. Уваров (Росія) 

6. Реґіонарна анестезія під час операцій на 
верхніх кінцівках 

12:50-13:20 Себастьян Блок (Франція) 

7. 
 

Пацієнт не може рухати ногою 20 годин 
після блокади феморального нерву 

13:20-13:30 Себастьян Блок (Франція) 
 

Обід 13:30-14:30 
 
 



Пленарне засідання 2 – післяобіднє 27 травня, четвер 
Голови: Елі Алон, Ендрю Барановскі, Магдалена Кокот-Кепска, С.М. Бишовець 
7 Історичні аспекти Медицини Болю і 

дослідження болю у людей  
14:30-15:00 Конрад Маурер (Швейцарія) 

8 Нейробіологія болю у людини – 
периферійні та центральні ланки 

15:00-15:15 Роман Грех (Великобританія) 
 

9 Опіоїди в лікуванні хронічного болю 
 

15:15-15:45 Елі Алон (Швейцарія) 

10 Лікування невропатичного болю – сучасні 
керівні принципи 

15:45–16:15 Магдалена Кокот-Кепска 
(Польща) 

11 Зниження інтенсивності 
післяопераційного болю превентивною 
аналгезією НПЗП: новий підхід до старої 
проблеми 

16:15–16:35 С.М. Бишовець 

12 Психологічний та фізичний біль та їх 
нейробіологічне підґрунтя 

16:35-17:00 Кірил Шведлер (Швейцарія) 

Закінчення засідання – 17:00 
 

Тренінг з реґіонарної анестезії  27 травня, четвер
1 Орієнтири для блоку периферійних нервів 

на верхній та нижній кінцівках у дорослих. 
Група A 

14:30-15:30 І.Л. Басенко  

2 УЗД для блоку периферійних нервів у 
дорослих. Група B 

14:30-15:30 Себастьян Блок (Франція) 

3 УЗД – практика цілеспрямованого пошуку 
та введення ліків для блокад на м'ясних 
фантомах. Група С. 

14:30-15:30 О.І. Мухомор  

4 Орієнтири для блоку периферійних нервів 
на верхній та нижній кінцівках у дорослих. 
Група B 

15:45-16:45 І.Л. Басенко  

5 УЗД для блоку периферійних нервів у 
дорослих. Група А 

15:45-16:45 Себастьян Блок (Франція) 

6 УЗД – практика цілеспрямованого пошуку 
та введення ліків для блокад на м'ясних 
фантомах Група D. 

15:45-16:45 О.І. Мухомор  

Кінець – 17:00 



 
 

28 травня, п’ятниця 
 
Загальний формат – паралельне проведення трьох сесій. В перерві делегати можуть змінити сесію 
 

Сесія 1           28 травня, п’ятниця 
(Ведення гострого та післяопераційного болю) 

Голови:  БрігітаБранднер, ЛесліБромлі, А. Строкань, проф. Ж. Вордлічек  
1 Сервіс гострого болю (ВГБ) в Британії 9:30-9:45 БрігітаБранднер, Леслі 

Бромлі (Великобританія) 
2 Варіанти післяопераційної реґіонарної 

аналгезії - чому надати перевагу? 
9:45-10:15 О.М. Овєчкін (Росія)  

 
3 Програма швидкого відновлення в клініці 

Університетського Коледжу Лондона  
10:15-10:45 Еліза Бертойя 

(Великобританія) 
Перерва 10:55-11.20 

4 Як впроваджувати ведення гострого болю в 
госпіталях – історія Великобританії 

11:20-11:50 Марі Ньютон 
(Великобританія) 

5 Верифікація тригерних зон для акупунктури 11:50-12:00 Р.В. Бубнов  
6 Епідуральна аналгезія 

 
12:00-12:30 Брігітта Бранднер 

(Великобританія) 
7 Нові можливості післяопераційного 

знеболення 
12:30-12:50 Ю.Ю. Кобеляцький  

Обідня перерва 13:00-14:00 
 
 

Сесія 2         28 травня, п’ятниця 
(Медицина Болю – залучення неврологів та лікарів загальної практики  

Pain Medicine – Involvement of Neurologists and General Physicians) 
Голови: Сем Чонг, Е.В. Ткаченко, А. Прзекласа-Мужинска, М.А. Тріщинська 

1 Больові попереково-килові синдроми 9:30-9:45 О.В.Ткаченко  
2 Лікування хронічного болю в спині, останні 

зміни та практика базована на доказах 
9:45-10:15 Анна Вейс 

(Великобританія) 
3 Головний біль та артеріальна гіпертензія 10:15-10:30 М.А. Тріщинська  
4 Фармакологічне та інвазивне лікування 

тригемінальної невралгії 
10:30-11:00 Анна Прзекласа-Мужинска 

(Польща) 
Перерва 11:00-11:20 

4 Нейропатичний біль: слабкі місця керівних 
принципів лікування 

11:20-11:40 Ендрю Соутер 
(Великобританія) 

5 Нейропатичний біль після хірургічного 
втручання 

11:40-12:05 Ю.Ю Кобеляцький.  

6 Біль в неврологічній клініці 12:05-12:35 Сем Чонг (Великобританія) 
7 Центральний нейропатичний біль 

(пошкодження спинного мозку та плечового 
сплетіння) 

12:35-13:05 Джонатан Берман 
(Великобританія) 

Обідня перерва 13:00-14:00 
 
 



 
Сесія 3          28 травня, п’ятниця 

(Працюючі пацієнти з хронічним болем – як зробити відмінності? 
Голови: Міхаель Шиплей, Рената Заджажковска, С.М. Бишовець 
1 Психологічні фактори лікування хронічного болю 9:30-9:45 Майк Осборн  

(Великобританія) 
2 Спілкування з пацієнтами з хронічним болем – як 

зробити консультації найбільш продуктивними
9:45-10:15 Міхаель Шиплей 

(Великобританія) 
3 Презентація клінічних випадків та дискусія  10:15-10:30 Рената Заджажковска 

(Польща)
Обговорення клінічних випадків 

4 Після блокад та імплантів: відновлення функції  10:30-10:55 Даніель Рокерс (США)
Перерва 10:55-11:10 

5 Презентація та обговорення клінічних випадків 
 

11:10-11:30 Сара Фергюсон 
(Великобританія) 
 

6 Логіка болю під час нейрореабілітації 
пошкодженого мозку  

11:30-11:45 Ю.Б. Лучик 

7 Презентація та обговорення клінічних випадків  11:45-12:15 Вал Конвей 
(Великобританія) 

8 Презентація та обговорення клінічних випадків  12:15-12:45 Ашок Кумар Заксена 
(Індія)  

Обідня перерва 13:00-14:00 
 

Тренінг з реґіонарної анестезії     28 травня, п’ятниця
1 Орієнтири для блоку периферійних нервів на 

верхній та нижній кінцівках у дорослих. Група D 
10:45-11:45 О.І.Терещенко  

2 УЗД для блоку периферійних нервів у дорослих. 
Група C. 

10:45-11:45 Себастьян Блок 
(Франція) 

3 УЗД – практика цілеспрямованого пошуку та 
введення ліків для блокад на м'ясних фантомах. 
Група А 

10:45-11:45 О.І. Мухомор 

4 Орієнтири для блоку периферійних нервів на 
верхній та нижній кінцівках у дорослих. Група C 

12:00-13:00 І.Л.Басенко  

5 УЗД для блоку периферійних нервів у дорослих. 
Група D 

12:00-13:00 Р.В.Бубнов  

6 УЗД – практика цілеспрямованого пошуку та 
введення ліків для блокад на м'ясних фантомах. 
Група B  

12:00-13:00 О.І.Мухомор  

 
 

Пленарна сесія 3 – післяобідня    28 травня, п’ятниця 
Голови: Кеті Прайс, Теодор Горосженюк, Ю.І. Налапко  

1 Втручання в Медицину Болю (12 min) 
Нейромодуляційні техніки (12 min) 
 
Інтратекальне введення препаратів  (6 min) 

14:30-15:00 Андрзей Крол  
Теодор Горосженюк  
Аззопарді (Польща) 
 

2 Променеве лікування післягерпетичних невралгій 15:00-15:10 В.А, Лисецький, Д.С. 
Мечев Д.Н.Валевахіна  

3 Психологія болю  15:10-15:40 Міхаель Осборн 
(Великобританія) 

Перерва 16:00-16:30 
4 Доступність опіоїдів в лікуванні болю – сучасний 

стан в Україні, законодавчі, суспільні аспекти та 
шляхи щодо покращення ситуації 

16:30-16:45 Ю.І.Налапко 

5 Мультимодальна аналгезія 
 

16:45-17:15 Леслі Бромлі 
(Великобританія) 

6 Післядипломне дворічне вивчення Медицини 
Болю в Польщі за підтримки IASP  

17:15-17:45 Йан Доброговскі 
(Польща) 

7 Освіта та підготовка з медицини болю – модель 
Великобританії  

17:45-18:15 Ендрю Барановскі 
(Великобританія) 



 
Сесія             28 травня, п’ятниця 

Медицина Болю – онкологія, допомога на термінальній стадії та загальна практика 
Голови: Анна Вейс, Ендрю Соутер, Джерзі Вордлічек, В.П. Ісаєв 

1 Паліативна медицина, допомога наприкінці 
життя та менеджмент болю – узагальнююча 
бесіда 

14:30-15:00 Ендрю Лоусон 
(Великобританія) 

2 Комплексне лікування хронічних больових 
синдромів у онкологічних хворих 

15:00-15:15 В.П. Ісаєв 

3 Подовжена епідуральна інфузія наропіну з 
фентанілом 

15:15-15:30 І.І. Лісний  

4 Паліативна медицина 15:30-15:50 Френк Фаринг (США) 
5 Підшкірний та внутрішньовенний шляхи 

введення опіоїдів при лікуванні болю, 
викликаного раком 

15:50-16:20 Джерзі Вордлічек 
(Польща) 

6 Знеболення інкурабельних онкологічних хворих 
вдома та в хоспісі 

16:20-16:30 В.А.Лісецький, Г.П 
Олійніченко., 
О.В.Калачев  

7 «Кістковий біль при раку» та «нейролітична 
блокада нервів при болю, викликаного раком» 

16:30 - 17:00 П.Н. Джаін (Індія) 

Закінчення 18:30 
 
 

Тренінг з реґіонарної анестезії 28 травня, п’ятниця 
1 Орієнтири для блоку периферійних нервів на 

верхній та нижній кінцівках у дорослих. Група E 
14:30-15:30 І.Л. Басенко  

2 УЗД для блоку периферійних нервів у 
дорослих. Група F 

14:30-15:30 Себастьян Блок 
(Франція) 

3 УЗД – практика цілеспрямованого пошуку та 
введення ліків для блокад на м'ясних 
фантомах. Група G 

14:30-15:30 О.І.Мухомор  

4 Орієнтири для блоку периферійних нервів на 
верхній та нижній кінцівках у дорослих. Група F 

15:45-16:45 І.Л. Басенко  

5 УЗД для блоку периферійних нервів у 
дорослих. Група E 
 

15:45-16:45 Себастьян Блок 
(Франція) 

6 УЗД – практика цілеспрямованого пошуку та 
введення ліків для блокад на м'ясних 
фантомах. Група H 

15:45-16:45 О.І. Мухомор  

 



9 травня, субота 
Фахові семінари та демонстрації (в трьох кімнатах одночасно). Протягом перерви 

відбувається ротація делегатів. 
Фаховий семінар (воркшоп) 1              9 травня, субота 

1 Периферійна, зовнішня нейромодуляція 9:30-11:00 
(паралельно) 

Теодор Горосженюк 
(Польща) 

2 Ультразвукові процедури при болю 
 

9:30-11:00 
(паралельно) 

Андржей Крол 
(Польща) 

Перерва 11:15-11:45 
 

Фаховий семінар (воркшоп) 2                9 травня, субота 
1 Ультразвукові провідникові техніки 

(для групи №1) 
9:30-10:00 

2 Ультразвукові провідникові техніки 
(для групи №2) 

10:00-10:30 

3 Ультразвукові провідникові техніки 
 (для групи №3) 

10:30-11:00 

А.М. Строкань 
Ендрю Барановскі 
(Великобританія) 
Ендрю Соутер 
(Великобританія) 

Перерва 11:15-11:45 
 

Круглий стіл 3                       9 травня, субота 
1 Круглий стіл / Формат відкритої дискусії 

Запропоновані теми: 
 
Майбутнє цього симпозіуму, ланки і площі для співпраці між 
Україною, Польщею та міжнародним співтовариством з 
лікування болю 
 
Майбутній розвиток, співпраця, обмін фахівцями для 
навчання, візити до Великобританії та зустрічі 
 

9:30 Йан Доброговскі 
Ю.Ю.Кобеляцький 
Роман Грех 
Бріджитта Бранднер 
Майк Шіплей  
 

Перерва 11:15-11:45 
 
 

Тренінг з реґіонарної анестезії                    9 травня, субота 
 

1 Орієнтири для блоку периферійних нервів на 
верхній та нижній кінцівках у дорослих. Група G 

9:45-10:45 О.І.Терещенко  

2 УЗД для блоку периферійних нервів у 
дорослих. Група.H 

9:45-10:45 Р.В.Бубнов  

 
3 

УЗД – практика цілеспрямованого пошуку та 
введення ліків для блокад на м'ясних 
фантомах. Група F 

9:45-10:45 О.І.Мухомор  

4 Орієнтири для блоку периферійних нервів на 
верхній та нижній кінцівках у дорослих. Група H 

9:45-10:45 О.І.Терещенко  

5 УЗД – практика цілеспрямованого пошуку та 
введення ліків для блокад на м'ясних 
фантомах. Група E 

9:45-10:45 О.І.Мухомор  

6 УЗД для блоку периферійних нервів у 
дорослих. Група.G 

11:00-12.00 В. Табаков   

 
Підсумок та завершення                                9 травня, субота 

4 Можливості фондів доступних для розвитку 
служби Медицини Болю та наукова підготовка з 
болю у Великобританії, Євросоюзі та поза ними 
(для українських стажерів) 

11:45-12:15 Віктор Мендіс 

5 Дискусія у вигляді Круглого столу в основній 
аудиторії 
(Приймає участь аудиторія)  
 
Майбутнє Медицини Болю в Центральній та 
Східній Європі 
 

12:15-12:45  Йан Доброговскі 
Ю.Ю. Кобеляцький 
Елі Алон 
 
Президенти 
Національних спілок 
болю  

6 Заключне слово 12:45-13:00   
Закінчення симпозіуму 13:00 
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