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Біологічні посередники, які регулюють
основні етапи в регенераціі тканин :

üü КлітиннаКлітинна міграціяміграція
üü КлітиннаКлітинна диференціаціядиференціація
üü СинтезСинтез позаклітинногопозаклітинного матриксуматриксу

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


•в тромбоцитах
•в сироватці крові
•в тканинах кісток

ó Збагачена тромбоцитами плазма відома з 1970-х років.
ó У 1981 Antoniades ідентифікував 2 типи тромбоцитарних факторів

росту PDGR I та PDGR II.

Де можливо знайти
фактори росту?
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Походження: ділення мегакаріоцитів

•не мають ядра
•знаходяться у кров’яному руслі, містять
протеїни, що накопичуються у їх гранулах
• кількість становить: 150.000 / 450.000 µL
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Рівень факторів росту в
препаратах крові залежить
від віку, конституційних
особливостей, може містить
різні рівні лейкоцитів та
тромбоцитів
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ó Після активації тромбоцити агрегуються, формуючи згусток, 
і почитанють секретувати різні цитокіни, включаючи адгензивні
протеїни та факторів росту, як PDGF, перетворюючи
бета фактор росту (TGF-β), судинний ендотеліальний
фактор росту (VEGF), основними фібробластний фактор росту
(bFGF), інсуліноподібний фактор росту I (IGF-I) та
епідермальний фактор росту (EGF). 

ó Ці фактори росту є малими білками, 
стимулюють клітинну проліферацію, міграцію, 
диференціювання та
матричний синтезу і може вплинути на метаболізм хондроцитів, 
хондрогенеза і поліпшити заживання сухожилка та м’язів IN 
VIVO.
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Сироватка

збагачена

факторами

роста

Використовується кров
пацієнта
Об’єм крові : 40 cm3

Фракція 1

Фракція 2

Фракція 3

Фракція 4
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1 центрифугування протягом : 8 хвилин
Час приготування: 15'-20'
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Для точного диференційної пункції необхідність
УЗ-навігіації на сьогодні є стандартом

Останні дослідження вказують на доцільність
поєднання dry-needling та введення факторів росту
як ефективного консервативного лікування
пошкодження м’яких тканин

David Connell Autologous blood injections for the treatment of
tendinopathy // Med Sci Tennis. – 2007ю - 12(1)ю – P.26-27.
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ó Введення факторів росту в нашій клініці проводиться під УЗД
контролем.

ó Спочатку проводиться фізикальна та сонографічна
діагностика пошкодження

ó Після приготування препарату візуалізуєтся місце
пошкодження.

ó Під контролем УЗД препарат вводиться безпосередньо в
місце ураження.

ó В динаміці проводиться УЗ-спостереження. 
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Дуже важливо чітко диференціювати та
верифікувати патоморфологічні зміни, які можуть

бути візуалізовані і локалізовано за допомогою
високочастотної сонографії
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Ін’єкція під
контролем УЗД є
малоінвазивною і

незначно болючою
процедурою, яка

спрямована
безпосередньо в

місце
пошкодження.
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ó При УЗД відмічалося:
ó - зникнення гіпоехогенних ділянок

пошкодження
ó - швидке заміщення ділянок пошкодження

фіброзною тканиною
ó - швидша повна організація місця

пошкодження (до 1-2 тижнів)
ó - повна кореляція між ультразвуковими та

клінічними даними. 
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Клінічні ілюстрації
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ГЕМАТОМА
ó За данами УЗД
ó визначається у вигляді анехогенного утвору

неправильної форми з нерівним нечітким
внутрішнім контуром, гетерогенним вмістом
(залежно від стадії).
ó Гематома може компрмувати та зміщувати

осточуючі тканини (судини нерви)
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ó Пацієнт 22 роки, професійний футболіст. 
Постравматична гематома лівої гомілки
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ó Голка в гематомі – in plane пункція
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ó Аспірація геморагічного вмісту – зменшення розмірів
порожнини

ó Під контролем УЗД аспіровано до 150 мл гемолізованої крові
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Введення факторів росту в порожнину після аспірації в
проекції хірургічної капсули гематоми
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Вигляд після введення факторів росту
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ó Огляд в динаміка через тиждень
ó Фіброзування порожнини
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ó Соноеластографія –УЗ метод дослідження
щільності тканини
ó Визначаєтсья гетерогенна за щільністю тканина –

відповідає щільному утвору
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ПОШКОДЖЕННЯ М”ЯЗІВ

ó При ехоскопії передньої групи мязів стегна на 5 см
нижче sp.iliaca ant sup. 

ó в проекції прямого мяза стегна на межі з m. sartosius
визначається діляна дезорганізації типового
фібрилярного паттерну м’язової тканини з
формуванням гіпоехогенних ділянок до 11 мм
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ó Навігація введення безпосередньо в місце
ураження
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ó Вигляд після введення препарату
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Динаміка
ó На наступний день
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Динаміка - через тиждень
Ознаки пошкодження не візуалізуються
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ó Тендиніт – до введення факторів росту

ПЛАТАРНИЙ ТЕНДІНОЗ

PDF created with pdfFactory Pro trial version www.pdffactory.com

http://www.pdffactory.com


ó Динаміка – після введення
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